
SUTIÃ

Com a fita métrica, 

coloque-a abaixo das axilas, 

sobre o ponto mais saliente 

do busto.

Posicione a fita métrica 

abaixo dos seios e em volta 

das costas.

BUSTO

Para medir o quadril, passe a fita métrica em volta do seu 

corpo na parte mais volumosa dos glútes

Obs.: Não pressione a fita sob a pele.

QUADRIL

TÓRAX

40 42 44 46 48 50 52 54TAMANHO

P (6) M (8) G (10) GG (10)

TAMANHO

MEDIDA DO TÓRAX (cm)

MEDIDA DO BUSTO (cm) 78 - 86 84 - 92 90 - 98 96 - 104 102 - 108 106 - 112 110 - 116 114 - 120

66 - 74 72 - 80 78 - 86 84 - 92 90 - 96 94 - 100 98 - 104 102 - 108

MEDIDA DO QUADRIL (cm) 68 - 78 76 - 86 84 - 94 92 - 102 100 - 110 108 - 118 116 - 126  124 - 134

CALCINHA

INFANTIL

TAMANHO

52 - 57 58 - 63 64 - 69 70 - 75MEDIDA DO BUSTO (cm)

46 - 51 52 - 57 58 - 63 64 - 69MEDIDA DO TÓRAX (cm)

63 - 68 69 - 74 70 - 75 76 - 81MEDIDA DO QUADRIL (cm)


